
Tracing changes through a thousand
years (हज़ार वष� के दौरान �ए प�रवत�न� क�

पड़ताल)
�� – अ�ास

 (पा�पु�क स)े

�फर स ेयाद कर �

1. अतीत म � �वद�शी’ �कस ेमाना जाता था? [V.V. Imp.]
 

उ�र- म�काल म � गाँव म � आने वाला कोई भी अनजान ��� जो समाज और स�ृं�त का अंग न हो, ‘�वद�शी’ कहलाता था। ऐसे
��� को �ह�दी म� परद�सी और फारसी म � अजनबी कहा जा सकता ह �।

2. नीचे उ���खत बात� सही ह� या गलत :
 (क) सन ्700 के बाद के काल के संबंध म� अ�भलेख नह� �मलते ह�।

 (ख) इस काल के दौरान मराठ� न ेअपने राजनी�तक मह� क� �ापना क�।

 (ग) कृ�ष-क� ��त ब��य� के �व�ार के साथ कभी-कभी वनवासी अपनी जमीन स ेउखाड़ बाहर कर �दए जाते थे।
 (घ) सुलतान ग़यासु�ीन बलबन असम, म�णपुर तथा क�ीर का शासक था।

 
उ�र- (क) सही, (ख) सही, (ग) सही, (घ) गलत।

3. �र� �ान� को भर � :
 (क) अ�भलेखागार� म� …………….. रख ेजाते ह�।

 (ख) ……………… चौदहव� सदी का एक इ�तहासकार था।
 (ग) ………….. , …………… , …………. , ……………. और …………… इस उपमहा�ीप म� इस काल के दौरान लाई गई कुछ नई

फसल� ह�।
 

उ�र- (क) द�ावेज (ख) �जयाउ�ीन बरनी (ग) आलू, म�ा, �मच�, चाय-कॉफ�।

4. इस काल म � �ए कुछ �ौ�ो�गक�य प�रवत�न� क� ता�लका द�।
 

उ�र- 700 स े1750 के बीच के हज़ार वष� म � अलग-अलग समय पर नई �ौ�ो�गक� का �वकास �आ। जैस े�स�चाई म � रहट, कताई
म� चरख ेऔर यु� म � आ�ेया�� (बा�द वाले ह�थयार�) का �योग श�ु हो गया था।

5. इस काल के दौरान �ए कुछ म�ु धा�म�क प�रवत�न� क� जानकारी द�।
 

उ�र- हजार वष� के दौरान धा�म�क परपंराओ ंम � कई बड़� प�रवत�न आए। लोग� म � द��वक आ�ा वैय��क �र पर और साम�ूहक
�र पर था। �ह� �ू धम� म � नए द�वी-द�वताओ ंक� पूजा, राजाओ ं�ारा मं�दर� का �नमा�ण और पुरो�हत� का मह� बढ़ा जो �क �ा�ण
�आ करते थे। इस काल म � भ�� आंदोलन का �ार� �आ जो �क कम�कांड� के आलोचक थे। इस काल म� सातव� सदी म � इ�ाम

और 16व� सदी म � ईसाई धम� का भारत म � �ा�ुभा�व �आ।

आइए समझ�



6. �पछली कई शता��य� म � �ह� �
ु

�ान’ श� का अथ� कैसे बदला ह�? [V.V. Imp.]
 

उ�र- �पछली कई शता��य� म � �ह� �ु�ान श� के अथ� म� अनेक प�रवत�न �ए। तेरहव� सदी म � जब फारसी के इ�तहासकार
�म�ाज-ए-�सराज ने �ह� �ु�ान श� का �योग �कया था तो उसका अथ� गंगा-यमुना के बीच म � ��त �े� और पंजाब, ह�रयाणा से
था। उसने इस श� का राजनी�तक अथ� म � उन इलाक� के �लए इ� ेमाल �कया जो �द�ी के स�ुान के अ�धकार �े� म� आते थे।
इसके �वपरीत सोलहव� सदी के आरभं म � बाबर ने �ह� �ु�ान श� का �योग इस उप-महा�ीप के भूगोल, पश-ुप��य� और यहाँ के
�नवा�सय� क� स�ृं�त का वण�न करने के �लए �कया। यह �योग चौदहव� सदी के क�व अमीर खुसरो �ारा �योग �कया। गया श�
�ह�द के ही कुछ-कुछ समान था। मगर जहा ँ‘भारत’ को एक भौगो�लक और सा�ृं�तक त� के �प म � पहचाना जा रहा था।

7. जा�तय� के मामले कैसे �नयं��त �कए जाते थे?
 

उ�र- जा�तया ँ�यं अपने-अपने �नयम बनाती थी, �जसस े�क वे अपनी जा�त के सद�� के �वहार को �नय�ं�त कर सके। इन
�नयम� का पालन जा�त के बड़� बुजुग� क� एक सभा करवाती थी, �जस ेकुछ इलाक� म � जा�त | पंचायत’ कहा जाता था, ले�कन
जा�तय� को अपन े�नवास के गाँव� के �रवाज� का पालन भी करना पड़ता था।

8. सव��े�ीय सा�ा� से आप �ा समझत ेह�?
 

उ�र- सव��े�ीय सा�ा� स ेता�य� उस सा�ा� स ेह � जो अनेक �े�ीय रा�� को �मलाकर बना हो; जैस-ेस�नत सा�ा�, मुगल
सा�ा� आ�द।

आइए �वचार कर �

9. पांड
�

�ल�पय� के उपयोग म� इ�तहासकार� के सामन ेकौन-कौन सी सम�ाएँ आती ह�? [VV. Imp.]
 

उ�र- पांड
�

�ल�पय� के उपयोग म � इ�तहासकार� के सामने �न� सम�ाएँ आती ह �
 (i) कई बार पांड

�

�ल�पय� क� �लखावट को समझने म � �द�त आती ह �।
 (ii) आज हम � लेखक क� मूल पांड

�

�ल�प शायद ही कह� �मलती ह �।
 (iii) मूल पांड

�

�ल�प क� नई ��त�ल�प बनाते समय �ल�पक छोट�-मोट� फेर-बदल करते चलते थ,े कह� कोई श�, कह� कोई वा�।

सदी-दर-सदी ��त�ल�पय� क� भी ��त�ल�पया ँबनती रह� और अंततः एक ही मूल �ंथ क� �भ�-�भ� ��त�ल�पया ँएक-�ूसर � स ेब�त
अलग हो ग�।

 (iv) इ�तहासकार� को बाद के �ल�पक� �ारा बनाई गई ��त�ल�पय� पर ही पूरी तरह �नभ�र रहना पड़ता ह �, | इस�लए इस बात का
अंदाज लगाने के �लए �क मूलतः लेखक ने �ा �लखा था इ�तहासकार� को एक ही �ंथ क� �व�भ� ��त�ल�पय� का अ�यन करना
पड़ता ह �।

10. इ�तहासकार अतीत को काल� या युग� म� कैस े�वभा�जत करत ेह�? �ा इस काय� म � उनके सामन ेकोई क�ठनाई आती

ह�?
 

उ�र- अ�धकतर इ�तहासकार आ�थ�क तथा सामा�जक कारक� के आधार पर ही अतीत के कालखंड� क� �वशेषताएँ तय करते ह �।
इन आधार� पर इ�तहास को �ाचीन, म� और आधु�नक काल� म� बाँटा गया ह �। काल-�म को �वभा�जत करते समय इ�तहासकार�
के सामने यह सम�ा उ�� होती ह � �क वे �कस मह�पूण� घटना के बाद काल�म का �वभाजन कर �।

आइए कर �के द�ख�

11. अ�ाय म � �दए गए मान�च� 1 अथवा मान�च� 2 क� तुलना उपमहा�ीप के आज के मान�च� स ेकर �। तुलना करत े�ए
दोन� के बीच �जतनी भी समानताएँ और असमानताएँ �मलती ह�, उनक� सूची बनाइए। 

 
उ�र- मान�च� 1 अरब भूगोलवे�ा अल इ�ीसी ने 1154 म � बनाया था। मान�च� 2 एक �ांसीसी मान�च�कार ने 1720 म� बनाया



था। दोन� मान�च� म � कुछ समानता और असमानता थ�।

 
दोन� मान�च� म � समानता

 (i) इस मान�च� म � वत�मान मान�च� क� भा�ँत भारतीय उपमहा�ीप को दशा�या गया ह �। इस मान�च� म � कुछ जाने-पहचाने नाम भी ह �;
जैस-ेक�ौज, सूरत आ�द।

 
असमानता

 (ii) अल इ�ीसी के न�े म � द��ण भारत उस जगह ह �, जहा ँहम आज उ�र भारत �ँख�गे और �ीलंका का �ीप ऊपर क� तरफ ह �।

जगह� के नाम अरबी म � �दए गए ह �। यह मान�च� आज के मान�च� स ेकाफ� �भ� ह �, ले�कन �ांसीसी मान�च�कार के मान�च� म �

आज के मान�च� से थोड़ी-सी �भ�ता ह �; जैस े– ब�ई �े� और गुजरात �े� का मान�च� आज स े�भ� ह �।

12. पता लगाइए �क आपके गाँव या शहर म � अ�भलेख (�रकॉड�) कहा ँरखे जाते ह�। इन अ�भलेख� को कौन तैयार करता ह�?
�ा आपके यहाँ कोई अ�भलेखागार ह�? उसक� द�खभाल कौन करता ह�? वहा ँ�कस तरह के द�ावेज़ संगृहीत ह�? उनका
उपयोग कौन लोग करत ेह�?

 
उ�र- �ामीण �े�� के अ�भलेख (�रकॉड�) �जला मु�ालय म� रख ेजाते ह �, इन अ�भलेख� को �व�भ� �वभाग के कम�चारी तैयार करते
ह � तथा शहर� के अ�भलेख नगर �नगम काया�लय� म � रखे जाते ह � और ऐ�तहा�सक अ�भलेख को अ�भलेखागार� म � रखा जाता ह �।

अ�भलेखागार क� द�खभाल उसके अंदर �नय�ु कम�चा�रय� �ारा क� जाती ह �। इनका उपयोग शोधा�थ�य� �ारा अथवा �व�भ�

�वभाग� �ारा समय-समय पर �कया जाता ह �।


